
 

 

瑪麗醫院 

網上預約產前講座系統 
 
 

此系統只適合於瑪麗醫院/贊育醫院已預約產科的孕婦 

 
https://www3.ha.org.hk/QMH/Antenatal_class_booking 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

請使用門診號碼(TOPD/QAN no.)進行預約或查閱預約紀錄  

 
 
 
 
 
 

https://www3.ha.org.hk/QMH/Antenatal_class_booking


瑪麗醫院產前講座班 (2020 年 1 月至 6 月)  
 
講座題目  :  1 .   產前及產後護理 (建議在懷孕 2 8 週之前上課 )  

2 .  初生嬰兒護理、嬰兒哺飼及新生嬰兒黃疸  
3 .  分娩的認識  
4 .  母乳哺飼班   

報名方法  : 請透過網上、電話或傳真方式進行預約，亦可填寫此
表格並交回贊育醫院地下門診部預約。  

電話  :    2 5 8 9  2 3 8 7  或 2 5 8 9  2 2 3 6    傳真 :  2 8 5 8  1 9 6 4       
備註  :   歡迎丈夫一同參加，但因名額有限，請勿攜  
  帶小孩及其他人出席。請帶覆診咭。  
 

凡懸掛八號或以上之颱風及黑色暴雨訊號時，講座將會取消  
      姓名 :  ________________     身份證號碼:  _________________ 
      日間聯絡電話 :____________  
      先生出席講座班 :  是  /  否   (第一、二、三、四講 ) 
                                                              *請圈出適合項目  
 
地點 : 瑪麗醫院 K 座 2 樓醫生休息室 

題目  /  日期  
時段 : 星期二、三、四、五  –  晚上 7 時至 9 時  
         星期六、日  –  上午 10 時至中午 12 時 

1 .產前及產後護理  2 .初生嬰兒護理  3 .分娩的認識  4 .母乳哺飼班  

  日期  星期    日期  星期    日期  星期    日期  星期  

 07/01 二   03/01 五   05/01 日   10/01 五  
 21/01 二   14/01 二   12/01 日   16/01 四  
 10/03 二   22/01 三   17/01 五   02/02 日  
 18/03 三   12/02 三   23/01 四   19/02 三  
 24/03 二   28/02 五   09/02 日   29/02 六  
 31/03 二   07/03 六   13/02 四   08/03 日  
 14/04 二   17/03 二   21/02 五   11/03 三  
 23/04 四   28/03 六   01/03 日   19/03 四  
 28/04 二   02/04 四   12/03 四   07/04 二  
 05/05 二   08/04 三   26/03 四   16/04 四  
 12/05 二   21/04 二   05/04 日   25/04 六  
 02/06 二   03/05 日   12/04 日   08/05 五  
 09/06 二   09/05 六   17/04 五   14/05 四  
 23/06 二   19/05 二   24/04 五   21/05 四  
    26/05 二   10/05 日   28/05 四  
    16/06 二   15/05 五   07/06 日  
    27/06 六   22/05 五   18/06 四  
       29/05 五     
       14/06 日     

2 3 - D e c - 1 9  ( J u n e - D e c  2 0 1 9 )    

瑪麗醫院產前講座班 (2020 年 6 月至 12 月)  
 
講座題目  :  1 .   產前及產後護理 (建議在懷孕 2 8 週之前上課 )  

2 .  初生嬰兒護理、嬰兒哺飼及新生嬰兒黃疸  
3 .  分娩的認識  
4 .  母乳哺飼班   

報名方法  : 請透過網上、電話或傳真方式進行預約，亦可填寫此
表格並交回贊育醫院地下門診部預約。  

電話  :    2 5 8 9  2 3 8 7  或 2 5 8 9  2 2 3 6    傳真 :  2 8 5 8  1 9 6 4       
備註  :   歡迎丈夫一同參加，但因名額有限，請勿攜  
  帶小孩及其他人出席。請帶覆診咭。  
 

凡懸掛八號或以上之颱風及黑色暴雨訊號時，講座將會取消  
 
      姓名 :  ________________     身份證號碼:  _________________ 
      日間聯絡電話 :____________  
      先生出席講座班 :  是  /  否   (第一、二、三、四講 ) 
                                                               *請圈出適合項目  
 
地點 : 瑪麗醫院 K 座 2 樓醫生休息室 

題目  /  日期  
時段 : 星期二、三、四、五  –  晚上 7 時至 9 時  
         星期六、日  –  上午 10 時至中午 12 時 

1 .產前及產後護理  2 .初生嬰兒護理  3 .分娩的認識  4 .母乳哺飼班  

  日期  星期    日期  星期    日期  星期    日期  星期  
 07/07 二   05/07 日   12/07 日   04/07 六  
 16/07 四   14/07 二   02/08 日   11/07 六  
 21/07 二   25/07 六   09/08 日   31/07 五  
 28/07 二   01/08 六   14/08 五   08/08 六  
 20/08 四   07/08 五   21/08 五   13/08 四  
 27/08 四   22/08 六   28/08 五   05/09 六  
 08/09 二   29/08 六   06/09 日   12/09 六  
 22/09 二   01/09 二   13/09 日   15/09 二  
 15/10 四   17/09 四   24/09 四   04/10 日  
 29/10 四   26/09 六   11/10 日   10/10 六  
 03/11 二   29/09 二   01/11 日   13/10 二  
 12/11 四   08/10 四   13/11 五   06/11 五  
 19/11 四   20/10 二   20/11 五   17/11 二  
 24/11 二   08/11 日   27/11 五   28/11 六  
 01/12 二   10/11 二   06/12 日   04/12 五  
 08/12 二   05/12 六   11/12 五   13/12 日  
    12/12 六   18/12 五   15/12 二  
    17/12 四        

2 3 - D e c - 2 0 1 9  ( J a n - J u n e  2 0 2 0 )    
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